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Musterspeiseplan
Menü 1 Allergene kcal Zusatz-

stoffe Menü 2 Allergene kcal Zusatz-
stoffe

1) Farbstoff; 2) Konservierungsstoff; 3) Süßungsmittel; 4) Geschmacksverstärker; 5) Antioxidationsmittel; 6) Phosphat;
7) Phenylalaninquelle; 8) geschwefelt; 9) geschwärzt; 10) gewachst
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Änderungen unter VorbehaltZur Erklärung der enthaltenen Allergene siehe bitte „Legende Allergene“

Gemüsecremesuppe
geschmortes Schweinenackensteak

in Pfefferrahmsoße
dazu Rösti und einen Salat

Bananen
Klare Brühe mit Einlage
gebackenen Leberkäse
auf Kartoffel-Gurkensalat

Wackelpudding
Kohlrabicremesuppe
Königsberger Klopse
in sahniger Kapernsoße
dazu Kartoffelpüree
Heidelbeerquark

Klare Brühe mit Einlage
Züricher Geschnetzeltes von der Pute

in Champignonsoße
dazu einen bunten Reis

Grießdessert
Karotten-Ingwer-Suppe

Matjesfilet *Hausfrauen Art*
mit Zwiebeln, Äpfel und Gurken

dazu Butterkartoffeln
Joghurt

Hühner-Nudel-Eintopf
mit Gemüse

dazu ein Bauernbrot
Obstschale

Klare Brühe mit Einlage
fränkischer Schweinebraten

in Biersoße
dazu einen Kartoffelkloß und Krautsalat

Eisdessert

Gemüsecremesuppe
Spätzle-Gemüsepfanne
in Käserahmsoße

dazu einen bunten Salat
Bananen

Klare Brühe mit Einlage
Spaghetti in Tomatensoße
dazu geriebener Käse

und einen gemischten Salat
Wackelpudding

Kohlrabicremesuppe
hausgemachter Kirschenmichel

auf Vanillesoße

Heidelbeerquark
Klare Brühe mit Einlage
Allgäuer Käsespätzle

mit geschmolzenen Zwiebeln
dazu einen gemischten Salat

Grießdessert
Karotten-Ingwer-Suppe
gebackener Apfelstrudel

auf Vanillesoße

Joghurt

Kartoffelpuffer
mit Apfelmus

dazu Zimt/Zucker
Obstschale

Klare Brühe mit Einlage
Hähnchenroulade
in Kräuterrahmsoße

dazu Nudeln und einen Salat
Eisdessert
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